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Nina Stokke Tronsrud

• Director i Aider Virksomhetsstyring og 
styrearbeid

• Kurs- og nettverksansvarlig 

• Kursholder i styrearbeid

• Nettverksfasilitator

• Erfaren leder

• Siviløkonom med bred bakgrunn fra 
økonomi- og styrearbeid, HR og strategi



Anne Hvattum

• Senior manager i Aider 
Virksomhetsstyring og styrearbeid

• Kursholder i styrearbeid

• Nettverksfasilitator

• Erfaren leder

• Siviløkonom med bred bakgrunn fra 
økonomi- og styrearbeid, strategi og 
virksomhetsstyring



«Av og til kan det kjennes ensomt å 
være leder. 

Jeg ser etter noen å diskutere med, 
noen som forstår situasjonen jeg er 

i og kan se det store bildet.» 

«I Aider Styre- og ledernettverk 
møter du andre med ledererfaring. 

De gir deg råd og deler sine 
historier med deg.»



Mål og utbytte med nettverk
• Du lærer av erfarne ledere og 

styremedlemmer gjennom åpen og 
fortrolig erfaringsdeling 

• Du får konkret faglig påfyll innen 
ledelse, styrearbeid, strategi og 
innovasjon 

• Du får et trygt rom for å diskutere reelle 
utfordringer og dilemmaer i lederrollen 

• Du styrker evnen til verdiskaping, godt 
eierskap og samspill mellom styre og 
ledelse 

• Du blir tryggere og mer bevisst i rollen 
som leder, eier eller styremedlem 

• Du blir del av et varig faglig fellesskap 
og nettverk i Hamar Næringspark



Aider Styre- og ledernettverk – Hamar Næringspark-
Hva og hvordan?

Maks 20 deltakere
for best utbytte

Nettverksbygging

Sparring, dialog og
relasjoner

Kr. 19.900 pr år 
/syklus

20% rabatt HNNF
Faglig påfyll

Årlig
medlemsskap:  
6 samlinger
Hver samling

3 timer + lunsj
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04 05 06

Hvordan er et nettverksmøte – gjennomføring og utbytte

Tema –
bestemt og 
avtalt på 
forhånd

Runde rundt 
bordet –

egen 
hverdag

Case 
diskusjoner

Innmeldte 
problem-

stillinger fra 
deltagerne

Deling av 
presentasjoner

Intern eller 
ekstern 
innleder



Aktuelle temaområder og eksempler på temaer

Strategi

• Strategi i praksis

• Strategi, vekst og utvikling

• God virksomhetsstyring 

Styrearbeid

• Det verdiskapende styret

• Styrearbeid i praksis

• Roller: Styret, daglig leder, 
eiere

• Styresammensetning og -
evaluering

Bærekraft

• Bærekraft i praksis

• Åpenhetsloven

Innovasjon og skattefunn

• Mangfold av ordninger

• Hvordan få til innovasjon?

Økonomi
• Hvordan utarbeide gode

styringsparameter
øko./likviditet/budsjetter

• Likviditetsstyring i utfordrende
tider

• Rapportering til styret – fra et 
daglig leders perspektiv

HR / Ledelse

• Kompetanseutvikling

• Endringsledelse

• Mangfold og inkludering

• Bygge bedriftskultur

• Den vanskelige samtalen

Kjøp / salg av selskaper

• Transaksjon og 
verdivurdering

AI / Teknologi

• AI – Muligheter og risiko

• GDPR

Styrearbeid Økonomi

HR/ 
Ledelse

Kjøp/salg 
av 

selskaper

AI / 
Teknologi

Innovasjon/ 
skattefunn

Bærekraft

Strategi
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år • Oppstartsmøte tirsdag 16. juni kl. 08.30 - 12

• Samling 2 - tirsdag 25. august kl. 08.30 - 12

• Samling 3 - tirsdag 20. oktober kl. 08.30 - 12

• Samling 4 - tirsdag 8. desember kl. 08.30 - 12

• Samling 5 - tirsdag 2. februar 2027 kl. 08.30 – 12

• Samling 6 - tirsdag 13. april 2027 kl. 08.30 – 12

•Faglig del kl. 08.30 – 11.30

•Felles lunsj kl. 11.30 – 12

Samlingene avholdes på hotellene som er medlemmer i 

næringsparken: Frichs, Astoria og Scandic



Aider Styre- og ledernettverk
Hamar Næringspark

Les mer og meld deg på her:

Rådgivning og Legal

S K A N N  M E D  M O B I L E N

aider.no

Oppstartsdato
16 juni 2026

Egen medlemspris for 
medlemmer av Hamar 
Næringspark – 20% 
rabatt på normal pris 



Aider modulbaserte 
Styresertifiseringsprogram -
Hamar

4 samlinger kl. 08.30-13

• 11. september 2026

• 30. oktober 2026

• 15. januar 2027

• 5. mars 2027
Les mer og meld deg på her:

Begrenset med plasser
Meld deg på nå!



 

Nina Stokke Tronsrud

Director

Virksomhetsstyring og styrearbeid

Telefon: 958 38 250 

nina.tronsrud@aider.no 

Senior manager

Virksomhetsstyring og styrearbeid
Telefon: 466 82 357

Anne.hvattum@aider.no 

Anne Hvattum

Nettverksledere 


